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IMIĘ I NAZWISKO LICZBA PUNKTÓW 

  

 
LEGENDA: 
 

G - grać dalej J – jeszcze raz R – rzut rożny 

B – rzut wolny bezpośredni S – rzut sędziowski Z – zakończenie 

P – rzut wolny pośredni Br – bramka Rb – rzut od bramki 

K – rzut karny W – wrzut + - napomnienie 

TAK NIE ++     - wykluczenie 

 A,   B   lub  C            
   

 1 O 

Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy symbol 
Ocena 
Komisji 

1. 

Czy sędzia może zastosować korzyść, gdy napastnik był na pozycji 
spalonej  
w momencie zagrania do niego piłki, ale szybko przejęła ją drużyna 
przeciwna, która zaczęła konstruowanie korzystnej akcji? 

TAK  –  NIE NIE 

2. 
Czy zgodnie z najnowszymi Przepisami Gry przy wrzucie piłka jest w grze, 
gdy opuści ręce wrzucającego? 

TAK  –  NIE NIE 

3. 

W czasie schodzenia z przedmeczowej rozgrzewki bramkarz gości opluł 
sędziego asystenta. Sędzia poinformował kierownika gości, że bramkarz 
zostaje wykluczony z meczu. Czy jeśli goście już wcześniej oddali 
protokół do sędziego, mogą dopisać teraz innego bramkarza? 

TAK  –  NIE NIE 

4. 

Obrońca gospodarzy wykonał wślizg, by wybić piłkę, jednak zamiast w nią 
trafić, podstawił nogę przeciwnikowi, powodując jego upadek 16 metrów od 
bramki gospodarzy i przerywając w ten sposób korzystną akcję gości. Co 
postanowi sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

K 

5. 

Stojący we własnym polu karnym obrońca rzucił z dużą siłą ochraniaczem we 
rozgrzewającego się za własną bramką rezerwowego swojej drużyny, trafiając 
go w głowę. W tym czasie piłka znajdowała się w grze, w środkowej części 
boiska. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

K ++ 

6. 

W przerwie drużyna dokonała samowolnej wymiany zawodnika nr 6 na 
zawodnika rezerwowego nr 13. Arbiter zorientował się o tej wymianie w 50. 
minucie gry, kiedy zawodnik nr 13 zdobył bramkę, co sędzia chciał odnotować 
w swoim notatniku. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

Br 

7. 

Czy zawodnik, który opuścił pole gry w celu poprawy ubioru może na nie 
powrócić za zgodą sędziego asystenta, który chwilę wcześniej dokonał 
sprawdzenia jego sprzętu? 

TAK  –  NIE NIE` 

8. 

Wykonawca rzutu karnego w czasie rozbiegu zwolnił bieg, następnie wykonał 

półobrót i nie zatrzymując się po dobiegnięciu do piłki, uderzył piłkę pietą. 

Zaskoczony bramkarz nie interweniował i przepuścił dość lekki strzał do 

bramki, po czym prowokacyjnie podbiegł do wykonawcy z okrzykiem „Ale ty 

jesteś walnięty!”. Jaką decyzję podejmie sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

Br + 

9. 
Czy jeżeli jednoznacznie zidentyfikowany wykonawca rzutu karnego, 
wykona go nie czekając na gwizdek, musi być ukarany napomnieniem? TAK  –  NIE NIE 

10. 

Sędzia omyłkowo skrócił II połowę meczu o 10 minut, przerywając statyczną 
akcję gości w środku pola. Zdenerwowany kapitan gości dobiegł do sędziego, 
krzycząc „Co ty kurwa robisz? Jaki koniec?!” i odpychając sędziego w klatkę 
piersiową. Co postanowi sędzia, wiedząc, że ten kapitan miał już żółtą kartkę? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + +  

S ++ 
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11. 

Bramkarz gospodarzy wznawia grę rzutem od bramki, podając piłkę po ziemi 
do prawego obrońcy. Gdy piłka pokonała odległość równą swojemu 
obwodowi sędzia dostał sygnał (przez system komunikacji) od sędziego 
technicznego, że w czasie przerwy w grze rezerwowy bramkarz gości w 
sposób niesportowy rzucił bidonem w stronę sędziego asystenta. Sędzia 
postanowi: 
A – użyje gwizdka, ukaże rezerwowego napomnieniem i wznowi grę rzutem 

     od bramki 
B –  będzie kontynuował grę, odstąpi od sankcji wobec rezerwowego 
C – będzie kontynuował grę, rezerwowego ukaże napomnieniem w kolejnej 

przerwie w grze 
D –  żadne z powyższych. 

 
 

 

A 

B 

C 

D 
A 

12. 

Na meczu ligi okręgowej kartkę wymiany może wręczyć sędziemu technicznemu: 
A. Trener zespołu 
B. Kierownik drużyny 
C. Masażysta 
D. Sam zawodnik wchodzący 

A 

B 

C 

D 

A B  
C D 

13. 

Napastnik jest na 8. metrze od bramki przeciwników i składa się do strzału w 
sytuacji sam na sam z bramkarzem. Będący za nim obrońca wykonuje wślizg, 
usiłując wybić piłkę, jednak jej nie sięga, natomiast podcina stopą i przewraca 
napastnika. Decyzja? 
A. Rzut karny, bez kary dla obrońcy 
B. Rzut karny + żółta kartka dla obrońcy 
C. Rzut karny + czerwona kartka dla obrońcy 
D. Rzut wolny pośredni + żółta kartka dla obrońcy. 

A 

B 

C 

D 

B 

14. 
Czy zgodnie z nowym brzmieniem Art. 7 przerwa między częściami dogrywki 
trwa 5 minut? TAK  –  NIE NIE 

15. 

Zawodnik uczestniczący w rzucie sędziowskim po raz czwarty z rzędu zagrał 
nogą piłkę upuszczoną przez sędziego przed dotknięciem przez nią podłoża. 
Sędzia uznał, że to uporczywe działanie mające na celu marnowanie czasu 
gry. Jakie decyzje podejmie? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + +  

J + 

16. 

Zanim sędzia zdążył zareagować, wykonawca rzutu rożnego wznowił grę  
z piłki ustawionej wewnątrz boiska, 1,5 metra od chorągiewki rożnej. Co zrobi 
sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + J 

17. 
Czy karze napomnienia podlega wykonywanie niedozwolonych oznaczeń na polu 
gry tylko w czasie gdy toczy się gra? TAK  –  NIE NIE 

18. 
Zawodnik rezerwowy wbiegł na własne pole karne nie ingerując w grę i tam 

użył ordynarnego języka w stosunku do przeciwnika. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 

P ++ 

19. 

Zawodnik gospodarzy nr 8 popełnił poważny rażący faul. Sędzia zastosował 
korzyść z uwagi na fakt, że drużyna gości miała realną szansę na zdobycie 
bramki. Jednak pechowo dla gości, nie zdobyli oni bramki – piłka pozostała  
w grze, gospodarze ją odzyskali i podali do zawodnika nr 8, by wyprowadził 
kontratak. Wtedy przeciwnik nieostrożnym wślizgiem wybił mu piłkę spod nóg 
poza linię bramkową. Decyzja sędziego? 

 
G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + +  

P  
++ 

20. 

Piłkę zmierzającą do bramki gości stara się wybić masażysta tej drużyny, 

który wcześniej udzielał pomocy medycznej bramkarzowi i zauważył, że nikt 

inny nie będzie w stanie zapobiec utracie bramki. Masażyście udaje się 

kopnąć piłkę, jednak ta mimo tej interwencji wpada do bramki, po gwizdku 

sędziego Co uczyni sędzia? 

 
G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + +  

K 
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21. 

W wyniku akcji napastnik wraz z piłką znaleźli się poza boiskiem, na 
wysokości pola karnego przeciwnika. Po chwili napastnik został nieostrożnie 
zaatakowany wślizgiem w stopę przez przeciwnika. Sędzia zgodnie z 
nowymi przepisami, bez wahania wskazał na punkt karny. Czy postępowanie 
sędziego było prawidłowe? 

TAK  –  NIE NIE 

22. 

Podczas gry zawodnik wymieniony wybiegł z własnej ławki rezerwowych 
i podbiegł w okolice strefy technicznej drużyny przeciwnej, uderzając 
rezerwowego bramkarza rywali w głowę. Decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
S ++ 

23. 

Zawodnik walcząc we własnym polu karnym o górną piłkę z przeciwnikiem 
uderzył go łokciem w szyję w sposób uznany przez sędziego za zagrażający 
bezpieczeństwu przeciwnika. Zanim sędzia zdążył zareagować, współpartner 
faulowanego zdobył bramkę i zbiegł z boiska, by ją fetować razem z trenerami 
i osobami na ławce rezerwowych. Co zrobi sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + +  

Br 
++ 

24. 

Między odgwizdaniem spalonego, a wznowieniem gry minęło kilkadziesiąt 
sekund, gdyż w tym czasie jeden z zespołów dokonywał wymiany. Po 
dopełnieniu formalności, przy wykonaniu rzutu wolnego pośredniego sędzia 
zapomniał podnieść rękę w górę. Widząc to wykonawca rzutu wolnego 
bezpośrednim strzałem przelobował zaskoczonego bramkarza, zdobywając 
bramkę. Co postanowi sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + J 

25. 

Po sygnale na wykonanie rzutu karnego, zarówno bramkarz jak i wykonawca 
rzut popełniają przewinienie, a piłka z rzutu karnego trafia w słupek i wychodzi 
poza pole gry przez linię bramkową. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

J +,+ 

26. 

Z powodu ekstremalnych upałów sędzia spontanicznie zarządził przerwę na 
uzupełnienie płynów – jeden raz w trakcie każdej części gry (ok. 30 minuty) i 
trwającej nie dłużej niż jedna minuta. Czy postępowanie sędziego było 
prawidłowe? 

TAK  –  NIE NIE 

27. 

Czy sędzia może zezwolić na zastosowanie sztucznej trawy na naturalnej 
powierzchni, w celu wykonania oznaczeń pola gry zakładając, że oznaczenia 
takie nie stanowią zagrożenia? 

TAK  –  NIE TAK 

28. 

Czy losowanie stron boiska przed dogrywką jest konieczne w świetle 
Przepisów Gry? TAK  –  NIE TAK 

29. 

A. Sędzia wykonał rzut sędziowski w narożniku boiska, a niesiona wiatrem piłka, 
niedotknięta przez jakiegokolwiek zawodnika, wyszła bezpośrednio poza pole gry, 
przewracając chorągiewkę rożną, bez możliwości jednoznacznej oceny, przez 
którą linię. Co zdecyduje sędzia? 

B. A – przyzna rzut od bramki drużynie broniącej; 

C. B – przyzna wrzut drużynie atakującej; 

D. C – powtórzy rzut sędziowski. 

A 

B 

C 

 

C 

30. 

Obrońca gości popełnił przewinienie w stosunku do sędziego będącego w polu 
karnym tej drużyny, krzycząc „Ile ci zapłacili za tego karnego?!”. W tym momencie 
przeciwnicy mieli korzystną szansę na zdobycie bramki. Jaki będzie sposób 
postępowania sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

P 
++ 

 


